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TUMORBEDINGTE FATIGUE -
Chronische Erschopfung bei Krebs

Tumorbedingte Fatigue ist eine der haufigsten und stark
belastenden Begleiterscheinungen einer Krebserkrankung.
Betroffene leiden unter anhaltender Miidigkeit, chronischer
Erschopfung, Kraft- und Energiemangel, Konzentrations- und
Gedachtnisstérungen sowie einem ausgepragten Bediirfnis
nach Ruhe und Riickzug. Was kann man also tun, um einer
Fatigue vorzubeugen oder zu lindern? Der Vortrag erlautert
Ursachen und Symptome der tumorbedingten Fatigue und
nennt Behandlungs- und VorbeugemaBnahmen.

Referentin: Soraya Haarmann
Diplom-Psychologin/Psychoonkologin
(WPO), Teamleitung Psychologischer
Dienst — Fachklinik Lowenstein /
Tumorzentrum Heilbronn-Franken

Veranstaltungsort: Deutsche Rentenversicherung -
Regionalzentrum Heilbronn
Friedensplatz 4, 74072 Heilbronn

Anmeldung: Online unter slk-kliniken.de/ [Slagas
tumorbedingte-fatigue ;
oder tiber den QR-Code.
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Offnungszeiten: Offene Sprechstunde:
Montag — Freitag: 9—12 Uhr ~ Donnerstag: 10 — 12 Uhr
Dienstag: 14 —17 Uhr
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